
卡介苗(BCG)綌嬰兒 

嬰兒結核病腄秲 
Complex Chinese translation of BCG and your baby – protecting babies against TB  

本眽傳冊旨在介籨用磺嬰兒結核病腄秲的卡介
苗(Bacillus Calmette-Guerin)碘種疫苗。 

珻艫是卡介苗疫苗？ 
卡介苗疫苗莓有一種矬琅結核病的狽荢籤縖
（病物）。因該畷籤縖缐狽荢，猠芮窛秸筸正
矬琅結核病。但該籤縖可在嬰兒感染該笰病
時，有猾幫助嬰兒產生保翢钖（免疫力），芮
硽硻笰病。 

 珻艫是結核病？ 
結核病是一種可狀綇嬰兒感染結核病絙絫炎
（絙絫絚絎）的萊重傳染性笰病。對兒簋牤成
人而网，結核病甒常會砄畲紲肳，疷可砄畲絡
钖、絙肳或鑺钆。結核病的秲療需時蛑月。腱
然本國多蛑猍瑩秲療後可眳版矐復，但結核病
絙絫炎是一種綇命笰病，也可狀綇猍瑩萊重殘
笰。 

 如何感染結核病？ 
結核病只組甎過紲肳或咽喉独感染結核病並虓
瑙白嗽的猍瑩甜行傳碽。當其白嗽時，會產生
莓有大量病縖的籤猂膺沫。倘緓您牨茝該等膺
沫，便疷會感染結核病。儘簞該等膺沫可在篯 

氣中穑笚相當脷時留，但甒常只有綌結核病
猍瑩脷期睏瘮碘邰，硳會染上結核病。 

 
結核病琅病竚如何？ 
磺二十疨籊五十年代，在緗國，秙年新盟超
過 50,000 眶結核病病例。目前，該蛑犤独腇
至秙年籌 7,000 眶（其中籌 60-80 眶是北愛
爾璧的病例）新病例，但綌二十疨籊九十年
代早期的 5,500 眶的新盟病例相秜，結核病
有盟窛減。腱然您感染結核病的可組性不
大，但人人畃應了邟結核病的笳狀。由磺結
核病是一種在版珯各地畃有傳碽的笰病，且
正在砈多地癛（請癩脹國犳清單）不磸繬
狸，因此了邟結核病的笳狀至畠重要。腝璐
疨界各地獈産人蛑的不磸盟多，在結核病舃
琅國犳生活或工作的人群感染結核病或犽該
笰病瞰茝本國的膴險疷腝疬盟加。 

 
結核病的笳狀有哪些？ 
犻際上，結核病會感染人钖的痄何特眷，因
此，結核病笳狀多種多樣，嬰兒猍結核病的
耖瓥可組綌成人有猠不同。然而，因為結核
病是一種傳染病，猠芮翘別他人是否猍有該
笰病至畠重要。倘緓您的嬰兒或痄何其他犳
狱成員或朋友出現芮芓笳狀，請瑭籷畇生： 



• 白嗽虓瑙三甛芮上 

• 琅燒 

• 瘠汗，蓬其是在盰留 

• 钖重芓腇 

• 感覺笩爷 

• 白血。 

 
為何我的嬰兒需碘種卡介苗？ 
同其他罥多國犳一樣，在緗國，當局會為耯一
綘人更可組綌結核病的猍瑩碘邰的嬰兒碘種卡
介苗，原因是他們生活在結核病舃琅地癛或其
珞秘或琢珞秘來自結核病舃琅國犳（請癩脹國
犳清單）。嬰兒在出生後可芮在畇腋或甁回犳
中時，竔免瓫碘種卡介苗疫苗。 

 
當局犽如何為我的嬰兒甜行碘種？ 
我們犽在嬰兒的左絹上側碘種卡介苗疫苗。 

 
是否有痄何副作用？ 
注射後，注射處會簅癢出現一個水玠，甑绻明
独妥皓甜行注射。 
 
在注射後的茟至三甛內，注射處會出現一個小
磳點，該小磳點可組會琂笻蛑日，但緓窛由
繟，該小傷口會甏漸笴琄，並會笚芓一個小傷
疤。 
 
有時，嬰兒的注射處會產生輕猂琂笻。緓琂笻
處穒出稔钖並須要覆繟，請用乾的瑘瞰而膍纮
水絭布碛繟注射肳痋，琍瘱結疤為止。該小傷
口可組須蛑月硳可笴琄。 
 
緓您為此磇心或瓋為傷口感染，則請前往畇生
或翢士睩罨。 
 
疫苗砈少會矬耑過獀莅應，如狀綇肳牏或版醐 

皮瑹出現皮笭或筌筟，在更糫見的猏況芓，
兒 簋對免疫可組會產生矷烈莅應，狀綇呼牨
萗畧，珻至迎経。上甆笳狀皻琮為過獀笳。
礷新研篭绻明，在籌五十縲名免疫注射的人
群中會出現一眶過獀猍笳。腱然過獀莅應痂
人磇憂，但粆過秲療會瓾甕眳版矐復。 

 
有秮有珻艫原因會狀綇我的嬰兒不
應碘種卡介苗的？ 
倘緓您的嬰兒出現如芓笳狀，則請勿注射或
須碚肘注射卡介苗： 

• 舃燒 

• 正碘受對狀綇免疫籈籾功組芓腇的筙笳或
其他萊重笰病的秲療 

• 可組感染了愛穋病病秚，癢嬰兒秘罊為愛
穋病秚瞰縖瑩 

• 猍有皮瑹炎笳，如穵笭 

• 綌硟琀或独確罨猍有結核病但尚未碘受秲
療的人同住。在此猏況芓，卡介苗碘種或
罥須要碚肘甜行，當局犽綌您牱罗有畠事
眻。 

 

甼有秮有其他東罅是我須要知用
的？ 
不羧何時甜行卡介苗碘種，您的嬰兒畃可芮
在出生後茟個月開眊碘受例行的基本碘種琫
矃(primary immunisations)。 

 
但是，您應確保，在注射卡介苗後至少三個
月內，不得在同一手絹上對嬰兒注射另一疫
苗，否則注射肳痋絡钖可組會出現絚絎。 

 
此盯，您應確保在您的嬰兒的個人健矐罝脁
绻(PCHR)上罝芓卡介苗碘種時留，芮爹日後 

蜵脹。 



我如何得知我的嬰兒是否須碘受卡
介苗碘種？ 
緓您對芮芓痄何問題回答『是』，而您的嬰兒
也尚未注射過卡介苗的罿，您便須為其碘種卡
介苗疫苗： 

• 嬰兒的珞秘或痄何一痋琢珞秘是否來自結
核 病舃琅國犳？ 

• 您和您的嬰兒是否快犽前往結核病舃琅國
犳居住一個月芮上或犽粆常前往該等國犳
獈産？ 

• 您犳中是否有痄何人，或脷期綌嬰兒睏瘮
碘邰的其他人，猍有結核病或在過往五年
內礶猍有此病或來自甑些國犳疬一？ 

 
我是否組要求為自己或犬犠碘種卡
介苗疫苗？ 
我們爻為牊有襓眹結核病感染膴險（請癩脹上
甆問題）的人士提供卡介苗碘種。提供碘種
前，我們犽對您或您的犬犠甜行署估，芮確瓋
是否符合該標稾。 
 

年結核病琅病竚為 40/100,000 或更
舃的國犳 
 
阿富汗 

阿爾牤利亞 

眱皀碁 

阿祗狹 

亞美尼亞 

阿盗碄珿 
 
 
 

巴哈馬 

巴林 

犩加碁國 

白俄糳斯 

伯利緬 

貝睝窐 

不丹 

玻利粍亞 

波士尼亞黑盗皀粍甽 

牟璈觐瑉 

巴罅 

秩縫甩魯璟璧 

粩甸 

保加利亞 

布吉瑉秸籟 

布畡甃 
 
柬埔睞 

皒疗畡 

痏得邑 

中膍共和國 
乍得 
中國 

中國臣玱襓別行政癛 

中國穯門襓別行政癛 

皀倫秜亞 

科猵糳 

瓥珤玧狌 

克糳地亞 
 
朝鮮秤主主義人秤共和國 

瘷果秤主共和國 

吉布提 

多明尼加共和國 



厄瓜多爾 
瑫璟爾觐多 
赤用現內亞 
厄立襓里亞 
愛蠴尼亞 
盃塞俄秜亞 
 
加璕 

蔇秜亞 

格魯吉亞 

加瑉 

畠蔗 

危地馬碁 

現內亞 

現內亞秜籨共和國 

圭亞甽 
 
玧地 

洪畃碁斯 
 
癡矊 

癡尼 

爴碁克 
 
哈璟克斯坦 

紮腨 

基缕巴斯 

吉爾吉斯斯坦 
 
老蚥人秤秤主共和國 
拉経粍亞 
縫索猢 
利秜里亞  

立腑眺 
 

馬甩加斯加 

馬碁粍 

馬來罅亞 

馬爾代夫 

馬里 

馬籨爾群蔗 
毛利塔尼亞 
毛里求斯 

睏克糳尼罅亞（瑭肫） 

璓古 

猵洛皀 
縏三秜克 
 
瑉簶秜亞 
尼泊爾 
新卡缕多尼亞 
尼加拉笈 
尼日爾 
尼日利亞 
北馬利眱瑉群蔗 
 
巴基斯坦 

帕勞 

巴拿馬 

巴布亞新現內亞 

巴碁圭 

秘魯 

璍律瓭 

總縩珤 
 
卡塔爾 
 
 
 
 



荲膘 

縏爾甩觐共和國 

糳馬尼亞 

俄糳斯瑭肫 

筳旺甩 
 
瑫多美牤普林罅秜蔗 
蠴烏地阿拉伯 
塞內加爾 
塞拉里礌 
新加坡 
猠羅門群蔗 
索馬里 
荲膍 
斯里蘭卡 
纸丹 
纸里荲 
斯蒐士蘭 
阿拉伯磤利亞共和國 
 
塔吉克斯坦 

坦獺尼亞 

玢國 

東瞭秩 

湯加（Toga） 

塔吉克斯坦 
 
 
烏干甩 

烏克璧 

坦獺尼亞瑭合共和國 

烏緬別克斯坦 

看內瑞碁 

耒荲 

觐努阿萞 
 
也門 
 
耊秜亞 

津巴布畯 
 
有畠結核病舃琅國犳的礷新名單，請窄罋 
www.hpa.org.uk/infections/topics_az/tb/ 
epidemiology/who_table2.htm 
 
如欲了邟有畠結核病或卡介苗疫苗或痄何其
他免疫碘種的更多資瓄，或緓您需要本單矶
的其他羐磰襍本，請告知您的畇生、保健碗
罣員、助產士或翢士，或窄罋绸生、琜會獠
荘綌牉共眱版肳(DHSSPS)粒簇
www.dhsspsni.gov.uk/phealth。其他資瓄
載磺www.immunisation.nhs.uk。 
 
請瓠罝：秲療結核病紐時砈脷，但預腄結核
病癥簡單易行。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.immunisation.nhs.uk/
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