Hib
Czy Twoje dziecko potrzebuje

szczepienia przeciwko Hib?

Polish translation of Hib: Does your child need a Hib immunisation?

Jezeli Twoje dziecko urodzito sie
miedzy 13 marca 2003 a 3
wrzesnia 2005, to prawdopodobnie
ominelfo je wazne szczepienie.

Organizowana jest kampania
nadrabiania zalegtosci w
szczepieniach, aby Twoje dziecko
mogto uzyskac¢ dodatkowg ochrone
przed chorobami wywotywanymi
przez infekcje Hib, ktére obejmujg
posocznice, zapalenie opon
mdzgowych oraz zapalenie ptuc.

W przypadku wiekszosci dzieci
szczepionka przypominajgca bedzie
podawana w tym samym czasie, co
rutynowe szczepienia przedszkolne,
wiec nie bedzie koniecznosci
ustalania osobnego terminu wizyty.

Niniejsza ulotka przedstawia krotki
opis szczepionki Hib oraz
szczepionki przypominajgcej, ktore
bedg uzyte, aby zapewni¢ ochrone
Twojemu dziecku. Wyjasnia ona,
dlaczego oferujemy teraz Twojemu
dziecku dodatkowg ochrone oraz
mdwi o tym, co nalezy zrobic, aby
dziecka nie omineto szczepienie.

Co to jest Hib?

Hib to infekcja spowodowana bakterig,
Haemophilus influenzae typu b. Moze
ona spowodowac rézne powazne
choroby, takie jak posocznice, zapalenie
ptuc lub zapalenie opon moézgowych.
Szczepionka Hib chroni dziecko tylko

przed tym rodzajem zapalenia opon
mozgowych, ktore jest wywotywane
przez bakterie Haemophilus influenzae
typu b - nie chroni ona przed zadnym
innym rodzajem zapalenia opon
mozgowych.

Jezeli choroby wywotane przez Hib nie
zostang natychmiast poddane leczeniu,
moga one spowodowac $mier¢. Przez
wprowadzeniem szczepionki Hib, co
roku miato miejsce 800 przypadkow
zachorowan matych dzieci,
spowodowanych Hib.

Czym jest szczepionka
przypominajaca?

Szczepionki przypominajgce zwiekszajg
ochrone zapewniang przez szczepienie
podstawowe. Czasami ochrona, jakg
oferuje szczepienie podstawowe
zmniejsza sie z uptywem czasu. Dawka
przypominajace przedtuza ten okres
ochrony.

Dlaczego moje dziecko
potrzebuje teraz szczepionke
przypominajaca?

Twoje dziecko potrzebuje teraz
szczepionke przypominajaca, poniewaz
nalezy ono do grupy dzieci, ktore
szczepienie to omineto z powodu zmian
w programie rutynowych szczepien dla
dzieci. (Zob. szczegoéty w ponizszej
ramce.)

Twoje dziecko bedzie miato okazje
otrzymac szczepionke przypominajaca
Hib podczas nowej kampanii
nadrabiania zalegtosci w szczepieniach,



ktora rozpocznie sie 10 wrzesnia 2007 i
bedzie trwata do 3 marca 2009.

Wyjasnienie okolicznosci
kampanii nadrabiania

szczepien

Wprowadzona w 1992 roku
szczepionka Hib radykalnie zmniejszyta
czestotliwos¢ wystepowania Hib.
Jednakze w latach 1999-2002 miat
miejsce maty, lecz wazny wzrost
przypadkow infekcji. W 2003 roku
program nadrabiania szczepien
przypominajacych Hib zmniejszyt
wystepowanie infekcji, jednak nie
osiggnieto juz obserwowanego
wczesniej bardzo niskiego poziomu
zachorowan. Nastepnie, we wrzesniu
2006 roku wprowadzono wazne
poprawki do programu rutynowych
szczepien dla dzieci:

» dodano faczong szczepionke
pneumokokowg (PCV) w wieku
dwach i czterech miesiecy, ze
szczepionkg przypominajaca w
wieku 15 miesiecy

» termin podawania szczepionki MenC
(chronigcej przed infekcjg grupa
meningokokowg c¢) zmieniono na
trzeci i czwarty miesigc zycia, ze
szczepionkg przypominajaca w
wieku 12 miesiecy

* wprowadzono szczepionke
przypominajaca Hib, potaczong ze
szczepionka przypominajacg MenC
w 12 miesigcu zycia.

Oznacza to, iz dzieci urodzone w dniu
13 marca 2003 lub pdzniej byty
wowczas za mate, aby kwalifikowac sie
na szczepienie przypominajgce Hib w
ramach kampanii z 2003 roku (ktorej
grupe docelowg stanowity dzieci w
przedziale wiekowym od szesciu
miesiecy do czterech lat). Dzieci
urodzone przed 3 wrzesnia 2005 byty
wowczas za duze, aby otrzymaé nowo
wprowadzong szczepionke
przypominajacg Hib w 12 miesigcu
zycia.

Kiedy moje dziecko otrzyma
szczepionke przypominajaca
Hib?

Wiekszos¢ dzieci, ktore ominetfo to
szczepienie bedzie miata mozliwo$¢
otrzymania szczepionki przypominajace;j
Hib w ramach szczepien
przedszkolnych, dlatego nie ma
koniecznosci dodatkowej wizyty czy
osobnego zastrzyku. Jak zwykle, w tym
samym terminie dziecko otrzyma
réwniez drugg szczepionke MMR.

Czym jest przedszkolne
szczepienie przypominajace,
ktére otrzyma moje dziecko?
Przedszkolna szczepionka
przypominajgca uzywana podczas tej
kampanii jest bardzo podobna do
stosowanej obecnie, lecz zawiera
réwniez szczepionke przypominajaca
Hib.

A jesli moje dziecko
otrzymalo juz przedszkolng
szczepionke
przypominajaca?

Jezeli Twoje dziecko otrzymato juz
przedszkolng szczepionke
przypominajaca, powinno ono otrzymac
wezwanie na osobne szczepienie
zawierajgce szczepionke Hib. Otrzyma
ono szczepionke przypominajgcg Hib w
potaczeniu z inng szczepionkg — MenC
(szczepionka Hib/MenC).

Moje dziecko ma ponad
cztery lata i nie otrzymato
jeszcze przedszkolnej
szczepionki
przypominajace;j.

Czy otrzyma rowniez
szczepionke przypominajaca
Hib?

Tak, otrzyma przedszkolng szczepionke
zawierajgcq dawke przypominajaca Hib.



Czy po szczepieniu wystapia
jakies skutki uboczne?

W miejscu podania szczepionki moze u
dziecka wystgpi¢ zaczerwienienie,
opuchlizna lub bolesnosé¢, U niektorych
dzieci pojawia sie do$¢ duza opuchlizna.
Zwykle mija to po kilku dniach. Jezeli
uwazasz, iz dziecko ma jakakolwiek
inng reakcje na szczepionke i masz
zwigzane z tym obawy, porozmawiaj z
lekarzem, pielegniarkg z przychodni
badz pielegniarkg srodowiskowa.

A jesli moje dziecko jest
chore w dniu szczepienia?
Jezeli dziecko ma drobne dolegliwosci
bez goraczki, takie jak przeziebienie,
powinno normalnie przystapi¢ do
szczepienia.

Jezeli jednak chorobie dziecka
towarzyszy goraczka, przetéz
szczepienie dopoki dziecko nie
wyzdrowieje. Ma to na celu unikniecie
goraczki zwigzanej ze szczepieniem
badz zwiekszenia goraczki, ktorg
dziecko juz ma.

Jezeli Twoje dziecko:
* ma zaburzenie krzepliwosci krwi

*  lub miato kiedy$ drgawki
niezwigzane z goraczkg

przed szczepieniem porozmawiaj z
lekarzem, pielegniarka z przychodni
badz pielegniarkg srodowiskowa.

Czy moje dziecko musi
otrzymac to zalegte
szczepienie?

W Zjednoczonym Krélestwie dorosli
mogg decydowacé o tym, czy ich dzieci
otrzymajq szczepienia, czy tez nie.
Szczepienia sg zalecane z tego
wzgledu, iz dajg one dzieciom ochrone
przed powaznymi chorobami, z ktérych
wigkszos¢ moze spowodowaé Smierc.

Dzieci na catym sSwiecie sg obecnie
rutynowo chronione przez szczepienia.
Dlatego tez niektore z

najpowazniejszych choréb na swiecie
moga wkrotce zaniknag.

Gdzie moge uzyskacé szersze
informacje na temat

szczepien przedszkolnych?
W celu uzyskania szerszych informac;ji
oraz porad dotyczacych réznych
aspektow szczepien, porozmawiaj z
lekarzem, pielegniarka z przychodni
badz pielegniarkg srodowiskowa.
Mozesz rowniez odwiedzi¢ krajowg
strone szczepien
www.immunisation.nhs.uk oraz dziat
dotyczacy szczepien na stronie
internetowej Ministerstwa Zdrowia,
Opieki Spotecznej oraz Bezpieczenstwa
Publicznego (DHSSPS)
www.dhsspsni.gov.uk/phealth.

W gabinetach lekarskich i klinikach
mozna rowniez otrzymac ulotke
~Szczepienia dzieci przedszkolnych w
wieku od trzech do pieciu lat”, ktéra
dostepna jest takze na wyzej
wymienionej stronie DHSSPS.
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